LAPSE ARENGU
EELDATAVAD TULEMUSED
LASTEAEDA LOPETADES

1. Uldoskused: minguoskused, tunnetus- ja dpioskused,
sotsiaalsed oskused, enesekohased oskused
2. Ainevaldkonnad: mina ja keskkond, keel ja kone,
matemaatika, kunst, muusika ja liikkumine



1. Uldoskused

Mainguoskused
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:

e mangib iseseisvalt k&iki eriliigilisi mange (rolli-, ehitus-, lavastus- jm ménge);
e suudab ise mangureegleid luua;

e vajadusel suudab mangu kaigus reegleid muuta;

e suudab méngu algatada;

suudab méngule keskenduda vahemalt 30 min;

rakendab mangudes loovalt oma kogemusi, teadmisi, muljeid Umbritsevast;
kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid;

tunneb rddmu vdidust ja suudab taluda kaotust vdistlusmangudes.

Tunnetus- ja opioskused
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

kordab suunamise korral ile meeldejaetavat materjali;

suhtub dppimisse positiivselt — tahab uurida, esitada kisimusi, katsetada;
suudab tegutseda uudsetes olukordades taiskasvanu juhiste jargi;
saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt;

suudab samaaegselt keskenduda mitmele tegevusele vdi stiimulile;
saab aru lihtsamatest tlekantud tahendustest;

suudab tegutseda kirjaliku juhise, néidise jargi;

seab oma tegevusele eesmarke iseseisvalt;

suudab alustatud tegevused I8pule viia;

oskab ise koostada lihtsamaid mdistatusi ja Glesandeid;

oskab leida lihtsamaid loogilisi seoseid (p8hjus-tagajarg);

kasutab suheldes arutlevat dialoogi.

Sotsiaalsed oskused
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:

suudab suunata kdnega kaaslaste tegevust;

suudab anda enda ja kaaslaste tegevusele hinnanguid;

tahab ja julgeb suhelda;

suudab lahendada kone abil tilesandeid, probleeme ja jouda kokkuleppele;
hoolib teistest inimestest, osutab vajadusel abi;

oskab teistega arvestada ja teha koost6od,;

jargib kokkulepitud reegleid;

suudab selgitada oma seisukohti;

oskab teisi kuulata;

moistab teiste inimeste tundeid ja nende mitteverbaalseid valjendusi;
loob sdprussuhteid;

arutleb lihtsamate eetiliste probleemide (le;

teeb vahet hea ja halva vahel nii enda kui ka teiste puhul.



Enesekohased oskused

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:

suudab tegutseda iseseisvalt;

utleb kusimisel oma koduse aadressi;

oskab helistada hadaabinumbril 112;

talub muutusi ja lahusolekut vanematest;

viib ettevdetud tood (pliiatsite teritamine, Umbruse korrastamine jm) IGpule;
seob iseseisvalt paelu;

oskab kdituda erinevates olukordades tldtunnustatud kaitumisreeglite kohaselt;
suudab muuta tahteliselt oma kéitumist vastavalt tagasisidele;

vastutab oma kaitumise eest;

teab, kuidas ohutult kéituda;

taidab isiklikku hugieeni harjumuslikult;

oskab kasutada soomisel nuga ja kahvlit;

maérkab kaaslaste vajadusi, suudab neid abistada;

kirjeldab enda positiivseid omadusi ja oskusi;

selgitab, miks vGorastega ei tohi kaasa minna;

algatab tegevusi;

suudab iseseisvalt reguleerida oma emotsioone ja kéitumist;

osutab iseseisvalt abi ja kiisib seda vajaduse korral ka ise.



2. Ainevaldkonnad

Mina ja keskkond
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusena 6-7-aastane laps:

tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi, huvisid jms;

kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid,

nimetab Eesti riiklikke siimboleid ja rahvatraditsioone;

moistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused;

kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kditumine vdib mdjutada tervist;
suhtub iimbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kéitub seda sddstvalt;

kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi;

kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 60péev, nddal, aastaring;

selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning 6hk taimedele, loomadele ja inimestele
tahtsad;

selgitab ilmastikunihtuste sdltuvust aastaaegadest, 60 ja pdeva vaheldumisest;
moistab ja mérkab enda ja teiste tegevuse moju ja tagajérgi keskkonnale;
kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm;

teab, kuidas jalakéijana ohutult liigelda ning jalgrattaga sdita;

teab raha otstarvet.

Keel ja kone
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:
Héédldamine

haaldab digesti voorhaalikuid (f, ) tuttavates sdnades (nt Fanta, Sokolaad).

Sdnavara

selgitab kuuldud kujundlike véljendit (tuul ulub, kevad koputab aknale) tdhendust oma
sbnadega ja/vOi toob enda kogemusega seotud naiteid;

kasutab kdnes moéningaid abstraktse so mittekogetava vastega) tdhendusega sénu (nt.
tundeid, vaimset tegevust tahistavaid: mdtlen, arvan, julge, lahke);

kasutab Gigesti aja- ja ruumisuhteid véljendavaid sénu (nt vahel, kohal, otsas, varem, hiljem,
enne, parast jm);

kasutab kdnes inimesi ja inimese tegevust iseloomustavaid sonu;

liidab ja tuletab sonu analoogia alusel (nt ema+keel=emakeel);

mdistab abstraktseid tldnimetusi dpitud valdkondades (nt transport, elusolendid,
tahtpaevad, kehaosad).

Grammatika

kasutab Gigesti osastava (keda? mida?) ja sisseltleva (kellesse? millesse? kuhu?) kaande
erinevaid ldpuvariante;
kasutab oma kones kdiki kadndevorme ainsuses ja mitmuses, sh harva esinevaid
k&&ndevorme (nt olev kaane arstina);
kasutab oma kdnes kdadndevorme harvemini esinevates funktsioonides (nt kohak&énded
ajasuhete véljendamiseks hommikust dhtuni);
kasutab oma kdnes enamasti digesti laadivahelduslikke sénu (poeb-pugema, siga — sead);
laiendab lauseid iseseisvalt;
kasutab Gigesti pdimlauseid, mis véljendavad jargmisi suhteid:

pdhjus, sidendiga sest (torn laks katki, sest koer astus sellele peale);

eesmark, nt sidendiga et (me peame kiiresti jooksma, et bussi peale jouda);



tingimus, nt sidenditega kui...siis (kui Ott oleks terve, siis ta voiks jaatist stiia).

e jutustab olu- ja tegevuspiltide jargi,

e tuletab motteliingaga tekstis iseseisvalt puuduva info;

e rdagib sellest, mida hakkab tegema (planeerib vélikdnes tuttavaid tegevusi);
e vastab kiisimustele tdislausega.

Lugemis- ja kirjutamisvalmidus

e veerib 1-2-silbilisi sdnu kokku;

e jagab kuuldud lause sdnadeks, kasutades valiseid abivahendeid (nt klotse, n66pe vms)
sOnade arvu maérkimiseks;

e eristab haalikutihendita s6nas kuulmise teel teistest pikemat haalikut;

e muudab taiskasvanu eeskujul sdna valtestruktuuri (nt koll-kool, linna (111 v.) — lina, tibu—
tippu);

e haalib 1-2-silbilisi sulgh&alikuid sisaldavaid haalikulihenditeta sénu (tool, kass, keha, maja,
lagi, kala, veereb, ilus);

e nimetab ja kirjutab enamikku téhti;

e kirjutades margib Gigesti 1-2-silbiliste haalikutihenditeta sonade h&alikustruktuuri (I&hen
koli).

Matemaatika

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:
Geomeetrilised kujundid

eristab kera ringist;

eristab kuupi ruudust;

eristab risttahukat ristkulikust;

eristab piramiidi kolmnurgast;

leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkilliku, ruudu ning kera ja kuubi,
kirjeldab neid.

Hulgad, loendamine, arvutamine
e motestab arvude rida 12ni;
e oskab 5 piires liita ja lahutada, kasutades simboleid +, -, =;
e oskab kirjutada numbrimérke.

Suurused, jarjestamine, mdotmine
e teab pikkusmddte cm, m, km;
teab rahatihikuid (euro, sent);
teab massimodte g, kg;
teab mahumaatu liiter;
jarjestab kuni 5 eset laiuse, kdrguse ja paksuse jargi;
rihmitab néhtusi ja tegevusi ajatunnuse jargi (hommikused, suvised tegevused jne);
mé&érab esemete hulga Ghised tunnused,;
mdddab pikkust, raskust ja vedelikku kokkulepitud mdotvahendiga;
teab, kuidas ning kus enamkasutatavaid raha- ja mdotihikuid kasutatakse.

Orienteerumine ruumis
e orienteerub tasapinnal (paberil).



Orienteerumine ajas

kasutab kdnes digesti sdnu enne, praegu, hiljem-varem, noorem-vanem;
teab kuude nimetusi;

laps teab enda slinnikuud ja —péeva;

laps suudab koos Gpetajaga madrata aega téistundides.

Kunst
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:
Voolimine
e kasutab iseseisvalt tuttavaid voolimismaterjale (plastiliin, savi, taignad), arvestades nende
eripara (nt vajadusel soojendab plastiliini ja niisutab savi enne voolimist);
e valmistab koos tdiskasvanuga uusi voolimissegusid,;
e oskab voolingute tugevdamiseks niisutada nende Ghenduskonhti (savi puhul).

Joonistamine
e varvib oma joonistatud v&i véarviraamatu kujundeid, varieerides kée liikumise suunda
e kasutab soovi korral koos erinevaid joonistusvahendeid,;
e sobitab pindu kattes heledaid ja tumedaid, peeni ja jamedaid jooni.

Maalimine
e segab iseseisvalt véarve uute toonide saamiseks;
e Vvaldib varvide mé&ardumist;
e kasutab t66s pintslit erinevalt (pintsli otsa ja kilge).

Meisterdamine
e kujundab voi tadiendab oma t66d, kleepides sellele erinevast materjalist tikke, objekte jne
(kollaaz);
e valib eri materjalide liitmiseks tihendusviiside seast oma mdtte teostamiseks sobivamad voi
leiab oma votted,;
e valmistab lihtsa ménguasja taiskasvanu tegevust matkides;
e loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning radgib nende otstarbest.

Kujundamine
e markab mustri riitmi ja suudab seda jatkata;
e kujundab iseseisvalt kaunistusmotiivi arvestades kaunistatavat eset;
¢ selgitab omavalmistatud esemete (voolitud, volditud, meisterdatud) otstarvet; nimetab koha,
kuhu see sobiks;
e suudab abistada taiskasvanut tahtpdevaga seotud peolaua voi ruumi kaunistamisel,
e koostab ise vOi valib toost I&htuvalt sobivad motiivid vdi vahendid eseme kaunistamiseks.

Kujutamine ja véaljendamine

e kasutab loovalt geomeetrilisi kujundeid ja nende kombinatsioone keerukamate objektide
tlesehitamiseks;
pusib t6os valitud teemas seda isikuparaselt tblgendades;
kujutab temaatilistes t6ddes tegevusi, nende omavahelisi suhteid, tegevusaega ja -kohta;
rohutab kdige tahtsamat oma t66s vérvi, suuruse voi asukoha valikuga;
tunneb Umbritsevas esinevaid vérve ning nimetab erinevaid toone (hallikas, taevasinine jm).

Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist
e markab detaile ja vérve teoseid vOi Umbritsevaid objekte vaadeldes ning tajub meeleolu;
e suudab jutustada oma kunstitd6 juurde ka loo: mis juhtus enne, mis juhtub pérast;



e suudab kasutada raamatuillustratsioone, fotosid, kunstitoid l&htealusena, et luua oma vaba ja
isikupdrane variant.

Muusika
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:
Muusika kuulamine
e suudab laulu v6i muusikapala tahelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat
iseloomustada, kasutades eakohast sdnavara;
e saab hakkama vokaal- ja instrumentaalmuusika lihtsamate zanrite (marss, tants, laul)
eristamisega.

Laulmine
e suudab laulda loomuliku haalega ja vaba hingamisega;
e saab hakkama eakohaste rahva- ja lastelaulude laulmisega nii rihmas/ansamblis kui ka (Kksi.

Muusikalis-riitmiline liikumine
e oskab viljendada ennast loovalt muusikalis-ritmilise liikumise kaudu;
e suudab litkuda ja tantsida dige kehahoiakuga siinkroonis teistega.

Pillimang
e saab hakkama kaasménguga eakohastel riitmipillidel ja kehapillil lintsatele dpitud lauludele
ja instrumentaalpaladele;
e suudab eristada tdmbri ja kGla jargi opitud pille;
e oskab mangida pilliansamblis.

Liikumine
oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:
Pohiliikumised (kond, jooks, hiipped-hiiplemised, visked-piitidmised, roomamised-ronimised)
o sidilitab tasakaalu nii paigal olles kui litkumisel;
o viskab palli korrektse tehnikaga;
o ripub varbseinal/rippkangil ja suudab keha litkumist samal ajal kontrollida (liigutab keha
vasakule/paremale, tdstab jalgu jm).

Litkumisméangud
e suudab algatada liikkumisménge;
o suudab teatevdistluses oma soorituse ajal tdita erinevaid tilesandeid (jooks postini, posti
iimber kolm tiiru, tagasi lihel jalal hiipeldes);
e teab ausa mingu pohimotteid;
e mingib sportlike elementidega minge (korvi visked, jalgpall jm);
o peab kinni kokkulepitud méngureeglitest.

Spordialad (vdimlemine, kelgutamine)
e pingutab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavate tegevuste sooritamisel;
o suudab teha erinevaid harjutusi (sh vahenditega) mdlema kéega;
o osaleb kelguvdistlustel;
o suusatab koordineeritud liikkumisega;
e suudab vahendid (rdétsad, suusad) iseseisvalt alla panna/ dra votta.

Tants ja riitmika

. sooritab riitmiliikumisi tiheaegselt kaaslasega;

. liigub enda tekitatud riitmi jérgi ning vahelduva tempoga kiirelt aeglasele;
véljendab liikumise kaudu emotsioone;

kasutab liikudes loovalt vahendeid (linte, ratikuid, rongaid).



Vaba aeg ja loodusliikumine

. mangib lihtsamaid maastikuminge;
. suudab riihmaga pikema ridtsamatka ldbida.
Liikumisteadmised

e nimetab erinevaid spordialasid ja mone Eesti tuntuma sportlase;

e keskendub sihipdrasele kehalisele tegevusele;

e litkudes ja médngides peab kinni {ildistest ohutusreeglitest (valides sobivad paigad ja
vahendid);

e moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele.



